EUROPEAN CAPITALS OF
INCLUSION AnD DIVERSITY

KatguBuvtipleg O8nyieg yia attovvteg

AlaBaote QUTEG TIC KATEUTUVTNPLEG 0ONYIEC MPOTEXTIKA MPLV Vo EEKLVIOETE VA OCUUMANPWVETE TO
Evtumo tn¢ aitnong. Oa Bpeite edw OAec Ti¢ anapaitntes mAnpogopiec mou Ba ocac Bondrioouv va
OUUTTANPWOETE TIG EVOTNTEG OTO EVIUTIO TNG QUTNONG OWOTA KOL VO TIEPLYPAYETE AIMOTEAECUATIKA TIG
épaoelc oag.

BAZIKEZ NMAHPO®OPIEX

Mwooa: OuL autoUvteg KaAoUvtal va UMOBAAAoOUV ThV aitnon ota oyyAwKA, TPOKELUEVOU Vol
SleUKOAUVOUV TNV €€£TACN TWV TIPOTACEWV KOl va emttaxUvouv tn Stadikaoia afloAdynong. Mpémet
va. onpelwBel, wotdo0, OTL OL TPOTACELG TToU UTIOBAAAOVTOL O€ Lo amod TIG gnionuec YAwooeg tng EE
Ba yivouv dekTtéc Kal Ba petadpactolV LE T Xprion eVOG CUOTNLATOG QUTOMATNG METADPAONG.

Tpomog untoBoARG TWV ATHCEWV: LECW Tou SLadLkTuakol epyaleiou.

MpoBeopia: 15 PePfpouapiou 2024, 12.00 Qpa Kevrpikig

Evpwnng

NQz NA 2YMNAHPQZETE THN AITHZH

H aitnon ocag mpénel va sival 000 Meplocotepo oadng Kal akpLBrg ylvetal wote oL avefaptnrtol
EUTTELPOYVWHOVEG KOL N EVPWTTALKNA KPLTIKA ETITPOTH VO UMOPECEL VO AELOAOYINOEL TIC TPOOTIABELEC
00G OTOV TOEQ TNG TTOAUMOopdLag Kal TG EvTagnc.

SLYOUPEUTELTE OTL £XETE MOPOUCLACEL PE OAPAVELX TNV TIPOCEYYLON KAl T oTpatnyiki doov adopd
™V moAupopdio Kal tnv évtafn Kal OtL £XeTe TEPLYPAPEL AETTOUEPWC TIG KUPLEG KOLVOTOMOUG
6paoelg ou oag 0driynoav otnv ENLTUXiA 08 QUTOV TOV TOUEA. AVadEPETE TO XPOVOSLAYPAUUA TWV
Spaoswv: mote Eekivnoav, TNV mpoodo mou onuUeEWBNKE otnv edapuoyr Toug, KoL TIOLEG €ival oL
HeEANOVTIKEG e€eilelc.

Awote  €udaon o Aemtopépeleg, otolEi  Kat  aplOpols.  Awote  mapadeiypara,
OUMTEPAQLBAVOLEVWV TTOLOTIKWY KOLL TTOCOTIKWYV TTANpodopL@v.



O UEYLOTOG apLOUOC XOPOKTPWY TIOU UTIOSELKVUETAL yla KABE amavtnon nepAapBAvEL T KEVA.

A/ TAYTOTHTA TONIKHZ APXHZ
Zuvtoun nepypadn TG TOMKAG apXnG oag (KwHOTOoAN, TOAN 1) neplpEpeLa)

Jupnep\aPete KAmoleg BaotkéG MANPodOpleg OXETIKA HE TNV TOTILKA OpXN oag, TNV Lotopia, tnv
olkovouia KoL Tov TANBUOUO TNG, LOLWG OXETLKA LE TLG TTTUXEG Ttou oXeTilovtal e TNV ToAupopdia kat
v évtaén. Mo ouykekpluéva, Ba NTav evélad£pov va SWOETE LA ELKOVOL OXETLKA LE: TLG TIPOKANCELG
TIOU QVTIMETWII{EL N TOTUKA apXr, OMWG Ta eMIMESO OWKOVOULKNAG sunuepiag N ta gumodia mou
napouoctalovtal oTIg UTIOSOUEG ooV adopd TNV MPOCBACIUOTNTA K.ATL.: KABWE Kal TV moAupopdia
Tou MANBUCHOU TNG TOTIKAG OPXNG KaL TIG TTPOodaTeEG aAayEG TTOU onpelwBnKay, yla mopadelypua n
adLen evog peyaou aplBpol HETAVOOTWY, N N yRpoaven tTou MAnBucopoU K.ATT.

B/ ®YzH KAI NEAIO EQAPMOTH: TQN MPQTOBOYAIQN

Avadépete Boaolkég mpwtofouldieg o6oov adopd TNV TOAupopdia kal TNV €vtafn Tou EXETE
TPAYLLOTOTIOLOEL ) TTou Bplokovtal og e€EALEN. OL ev AOyw PpwToPoulieg Ba pEMeL va €xouv oTO)0:
™ Bektiwon tng katdotaong! Kot TG €UMEPlac’ CUYKEKPLUEVWY OUASwV Tou ektiBevtal oe
Slakploelg (ne Baon to ¢UAo, tnv €BvotikA 1 GUAETIKA TpoéAeuon, tn Bpnokeutikn miotn n
nenoibnon, tv avannpio, tnv nAwkia A/kat tnv tavtotnto AOATKI)- A/Kal TNV QVTIUETWTLON TWV
WOLaiTEPWY AVaYKWV? AUTWV TwV OpESwv.

Omnou elvat duvatd, n mpwtoBoulio Ba mpémel va mepAapBAVEL LLO YEVIKI) TIPOCEYYLON, Kal, OTO
mAaiolo autng, o Slatopeakn mpooéyylon, Kal Ba mpenel va npooblopilel kat va SlaBEtel éva
0600 opapa yla to pEAAOV 6oV adopd thv moAupopdia Kal tnv Evtaén oTny TOTKN apxr oag.

MNa kabe mpwtoPoulia, avadépete:
= TOUG OTOXOUG KOl TOUG TOMELG TwV SpAcewv:
= TOUG evlladepOUEVOUG DOPELS KoL O TTOLoUG ameuBuveTaL:
= Ta Kov&UALO TToU €xouv XopnynOei- kot
= TNV nuepopnvia évapéng kat Anénc.

Omnou eival duvatov, avadEpete AEMTOUEPWCE TLG TIPWTOPROUALEG 1) TIG TIOALTIKEG OAG TIOU OTOXEUOUV
OUYKEKPLUEVEG OUAdeg Tou ektiBevtal os Stakploelg (Le Baon to GUAO, TNV €BvOTIKA 1 PUAETIKN
TipoéAevon, Tn OpnoKeUTIKA Ttiotn A memnoidnon, tnv avamnpia, tnv nAwkia A/kat tTnv tovtdtnta
AOATKI).

Ol npwtoBoulieg Ba mpémel va SLABETOUV CUVEKTIKI TIPOCEYYLON 000V adopd tnv MoAupopdla Kat
™V évtoén o 81adopoUC TOUELS TTOALTIKNAG OO TNV TOTIKY apxn, mTapAdAAnAa pe éva ¢pilddolo opapa
YLl TNV KATAMOAENON TWV SLAKPLOEWY GTNV TOTUKI apX!).

H Evotnta B tou eviumou Ttng aitnong umopel va xpnowomolnBel yla okomoug mpowBnong

! Me tov 0po «KATACTOON» VOOUVIOL TA MELOVEKTAMATA TIOU TOPOouctalouv ouTéC ol opddeg, eite eival
OLKOVOULKAC, KOWVWVLKAC, TIOALTLKAG A TTOALTLOTIKAS dUonG.

2 Me tov 6po «eumelpia» voeital n ¢uvon kal n moldtTnTa Twv CAANAETISPACEWY AUTWY TWV OUASWY UE TOV
gupUlTEPO MANBUOUO KAl UE OPYAVWOELG OTOV SNUOOLO Kol LOLWTIKO TOUEQ.

3 Me tov 6po «8laiTePEC OVAYKES» VOOUVTOL OL AVAYKEG TTOU SLaBETouV QUTEG OL OMABEC oL omtoieg cuvSéovTat
LE TNV TAUTOTNTA TOUG KaL WG ETUAEYOUV VA BLWOOUV TNV TAUTOTNTA TOUG o€ KABe katnyopia Stakploswy.



(6nuooieuon otov Siktuako tomo tou BpaPeiou, oe puANGSLO K.ATL), yla aUTO va elote 600 T
oadeig ylvetal otnv neplypadn oag.

r/ ANAAHWH EYOYNHZ/ENINEAO AEZMEYZHZ

JaG mapakoAoUE Vo TLEPLYPAYETE TN YEVIKN TIPOCEYYLON 00C ylo TNV MoAupopdia Kal tnv évtaén os
OXEON UE TN YEVIKA OTPATNYLKA KAL TIOALTLKN TIOU £OpUOTlETE O QAUTOV TOV TOMEQ, KO TG SOUEG TTOU
KateuBUvouv TNV epapuoyr Toug.

MeplypAYPTE TN YEVIKN OTPATNYLKA KAL TNV TOALTIKN yla TNV TIoAupopdila kot tnv €vtagn mou
edapuoletal TNV TOTIKN ap)n oag. Ma moapadelypa:

= SnAwoelg MOALTIKAG uPNAoL emmESoU Kal SeoeVOELS YL TNV TOAUopdLa Kat tnv évtaln:
= gl8IK OTPATNYLKNA yLa TNV TTOAUopdia kal TNV évtaln, 1 TNV EVOWUATWon TG moAupopdlag
KOl TNG EVTOENG OE [La EUPUTEPN OTPATNYLKA 1 TTAALOLO TIOALTIKNG YLO TV TOTIKA opXN:
= guoTAaTa yla peyaAltepn €udaon otnv moAupopdla kKol otnv €vtaén oTLG TIOALTIKEG, OTa
T(POYPALLULATA KOLL OTOUG KOWVOVIOHLOUG GO

= SOMEG N TAALCLO yLa TNV €hOpOYr), TOV GUVIOVLOMO KOl TNV TAPAKOAOUONON TOALTIKWY Kot
Spdoswv yla tnv moAuvpopdia kat tnv évtaén, OMwG n CUYKPOTNON €VOG N TIEPLOCOTEPWVY
TUNUATWY N emTponwy appddlwy ya ™ SloodpdaAlon Twv CUUUETOXNG TWV KUPLWV
TAPAYOVIWV:
=  TIPpWTOPOUAIEG Yyl TNV QVATTTUEN NYETIKAG LKAVOTNTAG, KOL TN CUMUETOXH OAOKANpPou Tou
daopatog evolodepduevwy pHepwv otn dECUEVON oag yla TV moAupopdio kot otnv €vtogn,
16lwG TOU LOLWTLKOU TOpEQ:

= TTOPOL KOl TIPOCWITLKO YLA TIG OTPATNYLKECG KOl TLG TIOALTIKEG 600V adopd tnv moAvpopdia Kat
v évtagn:

= unxoviopol mapakoAouBOnong kat afloAdynong yLa TLG €V AOYw OTPATNYLKEG KOL TLOALTLKEC.

A/ ANTIKTYNOZ

SUMNEPNGBETE TTOOOTIKA f/KaL TIOLOTIKA SES0UEVA YL VO TIOPOUCLAOETE TA AMOTEAECHATO KOL TOV
avTiKTUTIo TIou €lXe n mMpwtoBoulia cag. Mmopeite va moapéxete ouvbéopoug oe €yypada n
OTTTLKOOKOUOTIKO UALKO (Bivteo 1 €lkdVEG) TOU TAPOUGLALOUV TA ATIOTEAECHATA KOl TIC AAAOYEC TTOU
€ywav péow twv KAE.

H ev Adyw afloAdynon tng amoTeEAECUATIKOTNTAC KOL TOU QVTIKTUTIOU TIPETEL VO TIOPATIEUTIEL OTLG
TipwtoBoulieg mou avadpépovrtal otnv Evotnta B/ Quon kat nedio edpappoyng twv mpwtofouilwy.

1. Nwg oL TPpwWToPOUAIEG g £XOUV BEATLWIOEL TNV KATAOTOON KOL TRV EUNELPLO ATOUWY TIOU
evléxetal va unootouv Siakpioslg (Aoyw ¢UAou, €BvotikrG/PUAETIKAG KoTAYWYAG,
Opnokeutikr¢ miotng ) menoibnong, avamnnpiag, nAwiog, f/ko tavtotntag AOATKI) f/ka
€xouv KoAUYPEL TIg Blaitepeg avAyKeG TOug amd To Eekivnua tng mMpwrtoPouAiag/twv
TPWTOROVALWY;

Avadépete ouykekppéva mopadeiypota, KaBwe KoL TTOLOTIKA KoL TTOCOTLKA dedopéva,
TP UEUTIOVTAG OE KAmoLa/eG mpwtoBoulia/eg
2. Nwg autég oL mpwtoPoulicg emwdelovv Tov eupUTEPO MANOUOUO;

Avadépete ouykekplpéva mopadeiypata, KaBwe KaL TTOLOTIKA KoL TTOCOTLKA SeS0EVQ, TTAPATIEUTIOVTAG O
KarmoLo/e¢ mpwtoBouAia/eg



E/ MOIOTHTA KAI BIQZIMOTHTA TQN NPQTOBOYAIQN

1. Nwg petpate kat Saopalilete v moldtnta Twv MPWTOBoUAIWY Ocov adopd Tnv
noAuvpopdia kat tnv évragn;

H mowdtnta twv amnoteAecpdtwy 6cov adopd tnv MoAupopdia kal tnv evtagn opiletal avaloya pe
¢ Bedtwoelg otnv mowwtnta {wng ouadwv mou ektiBevtal oe Slakploelg (Aoyw ¢uAou,
£0VOTIKNG/PUAETIKAG KaTAywyYAS, Bpnokeutikr Tiotng A menoibnong, avomnpiag, nAwkiog, f/kat
tavtotntag AOATKI), avaloya e TNV KATAOTOON KOL TV EUIELPLA TOUG, Kol avaloya pe Ta opEAn
TOU gupUTEPOU TIANBUOHOU TToU Elval AMOTEAECHO TWV TIPWTOROUALWY.

Mapouoldote Toug OelKTEC KAl TOUG UNXOVLOMOUG afloAdynong Kol TapakoAolBnong mou €xouv
BeoTOTEL OTNV TOTUKA OPX) OOC YLA AUTEG TIG MPwToBouAieg. Mmopeite emiong va EMLONUAVETE av OL
npwtoBoulisc oag oxetiovral i evappovilovtal Le kAol €BVIKA f/KoL EUPWTALKY OTPATNYLKI Kal
av cUppopdwvovTaL e EBVIKA Kal EUPWTTALKA TPOTUTIA Kal VopoBeaia.

2. Nwg Stacodpalilete ot N BLWOIHOTNTA TWV TPWTOBOVALWY GOG yLa TV ToAupopdia Kot T
évtagn datnpeiton HeTd to TéAog TG MPpwToBoUAiag/TwV TPWTOBOVALWY;

H enitevén BLWOLLWY ATOTEAECUATWY CUVETIAYETOL TN CUVEXLON TWV TPOOTIOOELWY, LNXAVIOUOUG yLlo
NV amokopLon Kot tTnv edappoyn Twv SL8ayUATWY TTOU OIMOKOULOTNKAY oo TLG MPwToBoUAleg, Kat
v efaoddiion enevduoswy Kal oOpwv yla tn Slatnpnon kot tn Slepuvon TwV ANMOTEAECUATWY
TIou eTuTELXONKAV.

Mepypadte ta Brjpata mou Kavate yla tn Staopaiion ¢ PLwolndTnTag TwV MPWTOBOUALWY TToU
SLopyavwWoaTeE KoL TWV AMOTEAECUATWY TTOU ETUTUXOTE.

IT/ sYMMETOXH TQN ATOMQN NOY EKTIGENTAI ZE AIAKPIZEIZ

1. ZUMMETOXH TWV ATOUWV Tov eKTiBevtan o Stakpioelg (Aoyw $pUAov, eBvoTikrg/PUAETIKNG
Kotoywyng, Opnokeutikhig miotng A memoidnong, oavannpiag, nAwiog, f/kal tavtoTTOg
AOATKI) Kol TwV OpPYyaVWOEWV TOU TOUG EKMPOCWNOUV, KaBwg Kot €8Kwv ot O£pata
noAupopdiag, otov oxedlacud, otnv epappoyn Kot otnv a§loAdynon Twv oTPATNYLKWY Ko
TWV TOALTIKWY 00, KOWE Kal TwV PwTofouAlwv cag 6oov adopd tTnv moAvpopdia Kot thv
evtaén.

MeplypaYPTe TN CUMETOXN TOUG e TapadelypaTa.

Onou elval duvatdv, cuunepAABETE TUXOV CUVEECUOUC TIOU UMOPEL val mapouolalouV TIG amoPeLg
QTOUWY TIOU OVAKOUV OE OUTEC TIC OMAOEC OXETIKA HE TIC OTPATNYLKEG, TLG TIOALTIKEG KOL TIC
TPWTOPBOUALEG TNG TOTILKAG aPXNG oaG 600V adopd TNV MoAupopdia kat Tny Evtaln.

2. ApaoeLg yla ipoodopd TOPWY KoL UTIOGTAPLENG OTL OPYOVWOELG TTOU TOUG EKTIPOCWTOUV
Ko ylot oTHPLEN TG AMOTEAECUATIKG CUMMETOXNG TOUG OTLG OTPATNYLKEG KO OTLG TLOALTIKEG
oo, Kabwg Kat tpwtoBoulisg Tou agopouv TRV MoAvpopdia Kat Ty Evtagn.

MNeplypaPte tétolou iboug Spaoelg mou SLopyAvwos N TOTILKN apxh oo¢, LE Tapadelypota.
Z/ TIATI H TONIKH APXH A% AZIZEI TO BPABEIO;

E€nynote ylati n mpoaoéyylon Kot T amoTeAEopata oag 6oov adopd tnv moAvpopdia kot Tnv évtaén
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elval Kawvotopa Kol ONUOVTLKA Kol ylotl otelete otL afilete 1o BpaPeio. Avadépete yla molo
npaypa eivat Wblaitepa mepridavn n TOMKA apX Oag.

Mropeite va EMIONUAVETE TL KAVEL TIC OTPATNYLIKEG, TLG TIOALTLKEG KOl TIG TPWTOPROUAieG oag 6oov
adopd TNV MoAupopdia kat Tnv évtagn va exwpilouv, Kal mola otolxela afilouv blaitepa va
npoPAnBouv wg kaAd mapadeiypata ylo GAAEG TOTIKESG OPXEG.

H/ YNOXPEQTIKO MEPOX yia Tig attrioelg yia to EIAIKO BPABEIO IA TOMIKEZ APXEZ NOY
AIAMOPOONOYN AZDAAEIZ KQMOMOAEIZ, NOAEIZ KAl NEPIQEPEIEZ TA TYNAIKEZ ZE OAH THN
MNOAYMOPOIA TOYZ, OETONTAZ EMI TANHTOZ TH BIA KATA TQN I'YNAIKQN

1.

Zag mapakaloUpe va meplypdete tov poAo mou Swadpapartilete otn Stapopdwon piog
acdalovg kwponoAng/moAng/nepipépelag yla yuvaikeg o OAn tnv moAupopdia Ttoug. 2ag
napakaAoUpe vo mpocdlopioete Tt pLhodofeite yla toug poloug autolg Kal av uloBeteite pla
SLOTOPENK TIPOCEYYLON, TIAPEXOVTOC OXETIKEG AETITOUEPELEC.

Z0¢ MoPAKAAOUE VoL MEPLYPAYETE TIG BAOIKEG TPWTOPOUAIEG oo yia tn Stapopdwon pLog
aoparoVg KwUAToANG/TOANG/epLdEPELOG yLa YUVAIKES O OAN TNV TIOAUHOPPIA TOUG. S€ QUTEC
ouuneplAapBavovtat: n evaodNTOmoinon: OL EKOTPATELEG ETUKOLWVWVLAG, OL EKTTALSEUTIKOL TOpOL:
N TaPOoXn KOTAPTLONG: N TtapoXr MANPOGOPLWY: TA TIPOYPALATA EMLXOPNYNOEWV: oL EKENAWOCELG:
ol aodaAelg dNUOOCLOL XWPOL O CUVTOVIOMOG KOl N ouvepyacia pe GAAOUG Opyaviououg: ta
oxédla dpaong: kat n Slatpnon evog acdalol epyaclakol MePLBANOVTOC yLa Ta HEAN TOU
TIPOCWTILKOU TIOU €lval Yuvaikeg Kal n Slaopalion OTL oL UTINPECLEG oG KOAUTITOUV TG LoLlaitepeg
OVAYKEG TWV YUVOLKWY OF TETOLEC TEPUTTWOELS. 20 TIPAKOAOUUE va Tipooblopioste Tuxov
Slotopeakn dlaotaon o auto To €pyo Aoyw dUAou, nAikiag, avamnpiag, 6pnoKeVUTIKAG Ttotng R
nenoidnong, €OvotkAg/PUAETIKAG Kataywyng, toautotntag AOATKI. Zag mapakaAolpe va
TPOOSLOPLOETE TOV QVTIKTUTIO QUTWVY TWV IPWTOBOUALWV.

Zag MapPAKOUAOUHE Vol €§NYNOETE TOV TPOTIO [E TOV OMOLO N TIOAUMOPdIA TWV YUVALKWY TOU
TANTIOVTOL KOL OL OpyovIoHOL Ttou gpyalovtal yia ThV aodpAAELd TWV YUVOLKWV O OAn thv
noAvpopdia toug cupneptAndOnkav otov oxedlaopo, tnv ulomoinon Kat Tnv avobewpnon
n¢/Twv Baokng/wv mpwrtoBouliag/wv oag.

OL aLtoUVTEG TIPEMEL VO SWOOUV 3 GUYKEKPLUEVA apadeiypata Twv BACIKWY NPWTOBOUALWY
ToUuG 1tou eMLOUPOUV VOl EMLONULAVOUV.

O/ £YNOAEYTIKO YAIKO — MPOAIPETIKO

Mépa anod tig mAnpodopieg mou nepAapUBAVOVTAL OTO EVIUTIO TG NAEKTPOVLIKNG alitnong Ko otnv
unebBuvn 6Awon, OV €ival UMIOXPEWTLKA Kal IPEMEL va uttoypadoUv kat va avadoptwbdolv oto
€Vtumo Ttng aitnong, kaAelote va avadpoptwoete pia mapouasiocn PowerPoint pe 10 Siadaveleg
TIPOKELLEVOU VA TOVIOETE Kal va avadeifete (.. Le €lkOVEG) Ta duvatd onuela g aitnong oag.

I/ THMEIO ENA®DHE, ITTOZEAIAEZ KAl TAXYAPOMIKH AIEYOYNZH

Avadépete €6w OAa Ta aMAPAITNTO OTOLXELO EMIKOWVWVIAG YloL TO ATOMO TNG ApPXNG Tou €lval
apuodLlo yla autnv Ty aitnon.

JupneplA\aPete eniong cuVEECHOUG yla TOV SIKTUOKO TOTO TNG apXNG OO KOL, AV UTIAPXOUV, yla
£16IKEC 0eAIOEC OXETIKA e TNV TToAUpopdia Kal ThV Evtaln.



